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Développer une dynamique Eco-responsable, 

à travers nos décisions et activités, sur la 

société et l’environnement.

Impulser une dynamique Eco-responsable2021-2024

2024-2028



Foot Citoyen

Environnement

Sport-santé

Une démarche responsable de la Ligue de Football des Pays de la Loire

Par son action et ses engagements, la Ligue se 
veut être exemplaire et cheffe de file sur le sujet 
de la RSO.

 

La Ligue ambitionne que le club devienne non seulement un lieu de vie mais aussi un 
projet de vie. Les volets éducation, formation et insertion professionnelle portés par 
la Ligue y trouvent tout leur sens.

La Ligue assume sa responsabilité en matière d’environnement en agissant pour 
rendre la pratique du football plus responsable sur l’ensemble de son territoire. 

Consciente des attentes fortes de son écosystème sur le sujet sport-santé, la Ligue 
apparaît comme un acteur légitime sur lequel s’appuyer afin de répondre aux besoins 
du territoire. 

Nos 3 axes prioritaires



Handicap

La Ligue s’engage en faveur de

Une Ligue engagée pour un Football Responsable

Protection des 
enfants et des 

adhérents

Achats 
éco-responsables

Environnement Solidarité 
et Respect

Bienfaits du 
football sur 

la santé



La Ligue des Pays de la Loire s’engage pour 
un football responsable

Plan d’actions 2024-2028
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❑ PILOTAGE DE LA RSO 
Mettre en place une stratégie RSO de territoire
• Intégrer un dirigeant de chaque district dans les CR
• CR PEF-Citoyenneté
• CR Environnement
• Intégrer les critères RSO aux conventions d’objectifs
• Former/sensibiliser les élus et salariés aux enjeux du DD
• Participer aux séminaires et actions fédérales de la Direction 

de l’engagement

Une gouvernance exemplaire

❑ Soutien à des actions caritatives
• Définir les causes à soutenir pour la 

nouvelle mandature (CR RSO)

❑ Communication sur la RSO de la Ligue 
• Communication sur les réseaux des actions Ligue et clubs
• Alimenter la rubrique dédiée sur le GDC et le site
• PFFD – Module « Développer la responsabilité sociétale de 

mon club » 
• Communications internes et externes
• Kit de chartes des bons comportements

❑ Inciter au don du sang pour les élus et 
salariés 

❑ Relations avec les parties prenantes
• Engager les partenaires et fournisseurs
• Revisiter les conventions et contrats 

en intégrants les critères RSO

❑ Engager les clubs à la RSO
• Par des actions collectives, 

accompagner les clubs à la mise en 
place de la RSO dans leur structure 

     (cf projets clubs)



FOOT CITOYEN

❑ Sensibilisations des jeunes joueurs aux règles en club avec 
l’Arbitrage des jeunes par les jeunes : suite du déploiement

❑ Climat des rencontres :
• Poursuite du processus d’actions éducatives pour 

les équipes jeunes qui dysfonctionnent.
• En plus d’une sanction disciplinaire, proposition 

de faire venir l’équipe à la Ligue pour une séance 
éducative animée par l’ETR + CR Citoyenneté + 
CR Discipline.

• Actions de prévention 
• Accompagnement des rencontres à risque 

détectées par l’Observatoire des comportements 
• Mise en place d’une cellule de vigilance en club
• Mise en place d’une CR Médiation ?
• Appel à projet climat des rencontres permettant 

d’aider les clubs à la mise en place d’actions 

❑ Développer la démarche autour de l’inclusion du Handicap
• Formation d’éducateurs – Module Football et Handicaps
• Développement du partenariat avec Sport Adapté
• Ateliers de sensibilisation sur le handicap sur les stages 

Desti’foot et Beach Vert
• Championnats de Para Futsal, Foot à 7 adapté et Sport adapté 

jeunes



❑ Promotion des outils fédéraux 
• Programme Educatif Fédéral (PEF) 
• Puissance foot 
• Clubs lieu de vie 
• Foot à l’école

❑ Projets socio-éducatifs du Pôle 
Espoirs

❑ Sensibiliser tous les acteurs du football à la 
bienveillance et à la prévention des violences

• Mettre en œuvre la politique fédérale sur la 
protection des licenciés

• Sensibilisation et formations des éducateurs en 
formation, des clubs, des SSS, des salariés et élus

• Lutte contre les VSS et le bizutage - Colosse aux 
Pieds d’Argile, France Victimes, Ex-aequo

• Ajouter une sensibilisation aux formateurs 
éducateurs et sur les stages PPF

• Lutte contre l’homophobie avec SOS Homophobie 
• Lutte contre le racisme avec la LICRA
• Catalogue d’actions possibles d’interventions dans 

les clubs disponible sur le GDC, 
• Appel à projets sur les enjeux sociétaux pour les 

clubs
• Formation AF éthique et intégrité 

❑ Contrôle des cartes professionnelles de tous nos 
intervenants (ou B2 si pas de diplôme pro)

FOOT CITOYEN



ENVIRONNEMENT

❑ Mesurer son impact sur l’environnement
• Calculer son empreinte carbone et numérique

❑ Enquête clubs 2024
• Présentation, analyse et plan d’actions

❑ Impact Environnement du CSR
• Décret BACS
• Signalétique des écogestes
• Loi Egalim 2024 
• Etiquette environnementale A
• Tris des déchets, et des biodéchets et valorisation

❑ Communication – sensibilisations des salariés, 
élus et clubs

• Module de formation Eco-responsable FFF et FEF
• Informations, veille, idées pour les clubs
• Sensibilisation

❑ Plan de mobilité
• Encouragement et valorisation du covoiturage 
• Flotte de véhicules électriques Ligue

❑ Plan de sobriété de la Ligue
• Décret Eco Energie Tertiaire, objectif : réduire 

d’au moins -40 % en 2030, -50 % en 2040, -60 % 
en 2050 notre consommation d’énergie 

• Sensibilisation des salariés sur l’état des 
consommations énergétiques

• Tris des déchets, et des biodéchets et 
valorisation

❑ Programme de seconde vie du matériel et 
équipements sportifs

• Plan de tri des déchets à la Ligue
• Collecte d’équipements



❑ Boîte à outils clubs :
• Préconisation d’utilisation des énergies.
• Dotation de poubelles de tris des déchets et mégots pour 

les clubs
• Kit signalétique des écogestes pour les clubs
• Note pour l’utilisation des gourdes pour tous (arbitres, 

équipes visiteuses)
• Guide des bonnes pratiques des clubs avec 

préconisations de la Ligue (enquête RSO)

❑ Mettre la démarche environnementale au cœur du 
projet immobilier de la ligue

• Des engagements environnementaux forts et innovants

❑ Repenser l'organisation des événements régionaux
• Inspiration de la charte des 15 engagements
• Cahier des charges 

❑ S’équiper de matériel et services qui relèvent de 
l’éco-citoyenneté

• Intégrer des critères RSO aux décisions d'achats de 
la ligue

• Redéfinir les enjeux RSO des fournisseurs et 
prestataires de la ligue

❑ Sensibiliser les jeunes aux enjeux 
environnementaux et aux impacts de leur 
pratique

• Partenariat avec Football Ecologie France 
• Ateliers Fresque Ecologique du Football 
• (Pôle + Salariés + Clubs)
• Stand Eco-supporter Finale Festival U13
• Passeport Eco-supporter pour une promo du Pôle
• Interventions Pédagogiques sur le BMF-BPJEPS 

APT
• Sensibiliser sur les évènements Ligue

ENVIRONNEMENT



SPORT-SANTÉ

❑ Favoriser la pratique sportive sur le lieu de 
travail

• Propositions de pratiques sportives sur le lieu de 
travail : Foot en marchant, marches, 

❑ Développement des nouvelles pratiques lors 
des évènements régionaux

• Village animation sur le Festival U13, Finales de 
Coupe 

❑ Tournées Futnet Tour (6 étapes) ?

❑ Tournées Beach Vert (15 étapes)

❑ La Rentrée du foot

❑ Toutes foot



La Responsabilité Sociétale de la Ligue est 
l’affaire de tous et dans toutes nos actions 

LFPL – RSO  – Avril2024 Les 3 piliers fondamentaux du développement durable
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