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GUIDE DES FORMATIONS PROFESSIONNELLES
DES ÉDUCATEURS IR2F PAYS DE LA LOIRE

2023-2024

31/01/2024

 L’IR2F

 Les titres à finalité professionnelle

 Le Brevet de Moniteur de Football (BMF)

 Le BPJEPS APT biqualif foot

 Le Brevet d’Entraineur de Football (BEF)

 Le financement de la formation BEF et BMF

 L’apprentissage

 La formation professionnelle continue (FPC)

 La validation des acquis de l’expérience

 Les équivalences

 Le certificat régional d’analyste vidéo (CRAV)

 L’accueil des personnes en situation de handicap

 Contacts
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 Un Institut Régional implanté depuis 2014.

 Une gestion régionale de la formation au niveau technique, financier et organisationnel
pour l’ensemble des composantes.

 Une déclinaison dans tous les districts de la politique régionale aussi bien pour les
éducateurs que les dirigeants et les arbitres.

 Un axe fort de la gouvernance avec des tarifs attractifs pour les formations bénévoles et la
gratuité pour les formations de dirigeant.

 Une volonté d’innovation permanente aussi bien sur les parcours proposés que
l’organisation.

L’INSTITUT RÉGIONAL 
DE FORMATION DU FOOTBALL

31/01/2024
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L’Institut de de Formation du Football (IFF) et
les Instituts régionaux du football (IR2F) sont
certifiés par l’Etat à travers le dispositif
Qualiopi.

QUALIOPI,  
UN GAGE DE QUALITÉ 

DES ACTIONS DE FORMATION

31/01/2024
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L’IR2F PAYS DE LA LOIRE
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3 1 / 0 1 / 2 0 2 4



LIGUE PAYS DE LA LOIRE 6

LE TERRITOIRE 
DE LA LIGUE DES PAYS DE LA LOIRE

171 194
LICENCÉS

1 024
CLUBS

21 972
LICENCIÉS 

DIRIGEANTS

1 409
ARBITRES

6 688 
ÉQUIPES

3431
ÉDUCATEURS

1 131 Éducateurs 
diplômés (BMF-BEF)

1 030 Éducateurs 
fédéraux

1 023 Animateurs

31/01/2024
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Sarthe
(72)



Mayenne
(53)



Vendée
(85)



Maine et Loire
(49)



Loire-Atlantique
(44)

8 651 équipes engagées sur tout le territoire

LE TERRITOIRE 
DE LA LIGUE DES PAYS DE LA LOIRE

2022-2023 CLUBS LICENCIÉS DIRIGEANTS ÉDUCATEURS ARBITRES EQUIPES

Loire-Atlantique 281 58 575 7 687 1160 469 1 682

Maine et Loire 207 37 244 4 777 630 313 1 309

Mayenne 193 18 599 2 424 269 184 618

Sarthe 167 23 365 2 854 525 231 794

Vendée 176 32 194 4 225 600 328 1 000

Spécifique Ligue 1 217 5 247 1 285

TOTAL LFPL 1 024 171 194 21 972 3 431 1 525 6 688

31/01/2024
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LES FORMATIONS D’ÉDUCATEURS

Les Titres à 
Finalité 

Professionnelle

Le Brevet 
d’Entraineur de 
Football (BEF)

Le Brevet de 
Moniteur de 

Football (BMF)

Le BPJEPS APT 
biqualif foot

Le Financement 
des formations 

Professionnelles
L‘Apprentissage

La Formation 
Professionnelle 
Continue (FPC)

La Validation 
des Acquis de 
l’Expérience 

(VAE)

Le Certificat 
Régional 

d’Analyste Vidéo 
(CRAV)

Les 
équivalences

Le Parcours 
Bénévole

L’Attestation 
Fédérale

Le Certificat 
Fédéral 

Initiateur

Le Diplôme 
Fédéral

Le tableau des 
équivalences

Le dispositif 
transitoire : 

certifications CFF et 
journées 

complémentaires

Les pré-requis Les tarifs

Accueillir –
S’inscrire à une 

formation 
bénévole

31/01/2024



L’ÉQUIPE TECHNIQUE RÉGIONALE
1 ÉQUIPE = 1 ÉDUCATEUR FORMÉ

3 1 / 0 1 / 2 0 2 4
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LES TITRES À FINALITÉ PROFESSIONNELLE (TFP)
BEF / BMF/BPJEPS APT BI QUALIF FOOT

Le BMF, Titre à Finalité Professionnelle de niveau 4

Inscrit au RNCP N°35613 (arrêté du 16 septembre 2021 publié au Journal officiel du 3 novembre 2021) 
dont l’organisme certificateur est la FFF : reconnaissance officielle de l’Etat, de la FFF et de l’UEFA.

179 heures de formation 

Le BPJEPS APT BIQUALIF FOOT EN APPRENTISSAGE, Titre à Finalité Professionnelle de niveau 4

Inscrit au RNCP N°37191 (arrêté du 21 novembre 2022 publié au Journal officiel du 18 décembre 2022) 
dont l’organisme certificateur est le ministère des Sports et des Jeux olympiques et paralympique : 
reconnaissance officielle de l’Etat, de la FFF et l’UEFA.

643 heures de formation  sur 2 ans

Le BEF, Titre à Finalité Professionnelle de niveau 5

Inscrit au RNCP 35614 (arrêté du 16 septembre 2021 publié au Journal officiel du 3 novembre 2021) dont 
l’organisme certificateur est la FFF : reconnaissance officielle de l’Etat, de la FFF et l’UEFA. 

218 heures de formation

Ces formations sont organisées par l’IR2F, sur le territoire de la Ligue des Pays de la Loire

31/01/2024

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/35613/
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/37191/#ancre1
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/35614/
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LES PRINCIPES DE LA FORMATION PROFESSIONNELLE FFF

La mise en situation pédagogique :

2 lieux complémentaires en interaction permanente :
Le club et les sessions en centre.
Entre chaque session de formation des commandes de travail et une mise
en application en club.

Le tuteur :

L’éducateur est accompagné par un tuteur habilité qui soutient le stagiaire
dans la construction de ses compétences et procède à des évaluations
formatives.

La certification par UC :

Elle est organisée en fin de parcours avec une session de rattrapage
possible et la proclamation des résultats par le jury d’examen.

31/01/2024
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B
M

F

2 dispositifs
de formation

C
o

n
ti

n
u Tests + 

positionnement.

Ruban pédagogique 
avec 6 semaines de 
formation fixes

Certification et 
rattrapage.

A
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ss
ag

e Tests + 
positionnement.

Ruban pédagogique 
avec 350 heures de 
formation répartie sur 
17 lundis et mardis + 
4 semaines

Certification et 
rattrapage. 

B
EF 2 dispositifs de 

formation
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n
ti

n
u Tests + 

positionnement.

Ruban pédagogique 
avec 6 semaines de 
formation en centre

Certification et 
rattrapage.

A
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p
re

n
ti

ss
ag

e Tests + 
positionnement.

Ruban pédagogique 
avec 6 semaines de 
formation en centre + 
renforcement, 
modules et 
formations 
complémentaires 
(350 heures)

Certification et 
rattrapage. 
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LES PARCOURS
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Formation sur 2 ans

Tests + positionnement.

Ruban pédagogique avec 
643 heures de formation 
répartie sur 2 ans

Certification et 
rattrapage. 

31/01/2024
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179 heures de formation (UC1 / UC2 / UC3 / UC4 / Arbitrage / Santé-Sécurité)
réparties sur 6 semaines qui se déroulent au Centre Régional Technique de la
Ligue à Saint Sébastien sur Loire.

350 heures de formation (UC1 / UC2 / UC3 / UC4 / Arbitrage / Santé-Sécurité
/ U6-U7 / Futsal Découverte / Gardien de but Découverte / Animatrice
Fédérale / Accompagnement informatique) réparties sur l’ensemble de la
saison.
Les apprentis sont réunis sur 17 Lundis/Mardis (hors vacances scolaires)
+ 4 semaines complètes.

14

BREVET DE MONITEUR 
DE FOOTBALL

31/01/2024
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L’éducateur BMF est capable
de mettre en œuvre une
séance de préformation
sportive en football pour des
jeunes d’U12 (moins de 12
ans) à U15 (moins de 15 ans),
en sécurité. (32h)

L’éducateur BMF est capable
de mettre en œuvre une
séance d’entraînement sportif
de football pour des jeunes de
U16 aux seniors, en toute
sécurité. (32h)

15

LE BMF :
UN ÉDUCATEUR PROFESSIONNEL, 

UNE PERSONNE RESSOURCE MULTIFONCTIONS
Titre à Finalité Professionnelle de niveau 4

Inscrit au RNCP N°35613 (arrêté du 16 septembre 2021 publié au Journal officiel du 3 novembre 2021) 

dont l’organisme certificateur est la FFF

UC 1

UC 2UC 3

UC 4

L’éducateur BMF est capable
de mettre en œuvre une
séance d’animation sportive de
football pour des jeunes d’U6 à
U11 en toute sécurité (32h)

L’éducateur BMF est capable
de contribuer au projet
associatif d'un club ou d’une
structure de football en
sécurité. (32h)

31/01/2024

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/35613/
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346 h minimum

 Une équipe encadrée : 200h
 2 entraînements par semaine minimum + 1 match par semaine

 2 x 5 séances à effectuer dans les autres catégories : 30h

 Une action à mener concrètement dans le cadre du projet club : 97h

 Des actions en lien avec l’arbitrage : 19h

 Un tuteur diplômé

LA MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE

31/01/2024
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INSCRIPTION AU BMF POUR LA SAISON 2024-2025

31/01/2024

Le BMF évoluera lors de la saison 2024-2025.
Les informations précédentes concernent uniquement la 

saison 2023-2024.

Si vous souhaitez obtenir des informations pour la saison prochaine
(modalités d'inscription, date des tests, date de la formation etc...),
nous vous remercions de remplir le formulaire suivant afin que vous
puissiez recevoir fin mars le mail avec toutes les modalités pour les
inscriptions :

Je souhaite recevoir les informations

https://forms.office.com/e/Y9DyAHvJ9c
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UC 2

UC 3UC 4

UC 1

Mettre en œuvre un projet
d’animation s’inscrivant dans le projet
de la structure

Encadrer tout public dans tout lieu et
toute structure

Concevoir une séance, un cycle

d’animation ou d’apprentissage dans

la mention « Activités physiques pour

tous »

Mobiliser les techniques de la

mention « Activités physiques pour

tous » pour mettre en œuvre une

séance ou un cycle d’apprentissage

Titre à Finalité Professionnelle de niveau 4

Inscrit au RNCP N°37191 (arrêté du 21 novembre 2022 publié au Journal officiel du 18 décembre 2022) 

dont l’organisme certificateur est le ministère des Sports et des Jeux olympiques et paralympique

LE BPJEPS APT BIQUALIF FOOT

1831/01/2024

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/37191/#ancre1
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APE
C

Les Activités Physiques d’Entretien Corporel

L’éducateur(trice) sportif(ve) centre son action
sur le maintien et le développement des
capacités physiques individuelles grâce,
notamment :

 à l’utilisation de techniques variées en
rythme et en musique,

 à des activités visant le renforcement de la
souplesse articulaire et le renforcement
musculaire,

 à des parcours athlétiques et de motricité.

Parcours de motricité

Yoga – Relaxation - Stretching

Gym douce

Fitness (en musique)

Renforcement musculaire

LFPL

LES 3 FAMILLES D’ACTIVITÉ

1931/01/2024
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AJS

Les Activités et Jeux Sportifs

L’éducateur(trice) sportif(ve) connaît la
logique interne de plusieurs activités
physiques à caractère ludique ou sportif
codifiées ou non dans les trois domaines
suivants :

 jeux sportifs,
 jeux d’opposition,
 jeux d’adresse.

Jeux Sportifs

Handball

Basket

Volley

Ultimate

Jeux Collectifs  

LFPL

Jeux d’opposition

Tennis de table 

Badminton 

Escrime

Jeux d’oppo et de lutte

Jeux d’adresse

Pétanque

Palet

Fléchette 

Sarbacane

LES 3 FAMILLES D’ACTIVITÉ

2031/01/2024
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APE
N

Les Activités Physiques en Espace Naturel

Ces activités sont pratiquées dans un milieu
plus ou moins varié situé en pleine nature.
Ceci nécessite d’évoluer en sécurité et de
s’adapter au milieu dans le respect de
l’environnement.
L’éducateur (trice) sportif(ve) favorise le
développement des capacités physiques par
la pratique d’activités de pleine nature et
sensibilise au milieu.
Ces activités sont pratiquées sur des
itinéraires la plupart du temps balisés ou
aménagés.

Marche Nordique

Randonnée Pédestre

CO 

VTT 

Kayak

Golf et Foot Golf

LFPL

LES 3 FAMILLES D’ACTIVITÉ

2131/01/2024
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STRATÉGIE PÉDAGOGIQUE : PUBLICS -
ACTIVITÉS

FOOT
En Organisme de formation

FOOT BPJEPS APT

ANNEE 1

Enfants - Jeunes
Petite Enfance – Enfance -

Adolescence

Foot traditionnel – Foot 
pluriel

APEC – AJS - APEN

ANNEE 2

Jeunes - Seniors Adolescence – Adulte - Senior

Foot traditionnel– Foot 
pluriel

APEC – AJS - APEN

BPJEPS APT

LES DIFFÉRENTS PUBLICS

2231/01/2024
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En Organisme de Formation

BPJEPS APT

ANNEE 1

Positionnement =7h
EPMSP = 14h

2 semaines X 32 h = 64h 
1 semaine X 40 h = 40h
24 jours de 7h = 168h

FOAD : 30 h

ANNEE 2

3 semaines X 32 h = 96 h
26 jours de 7h = 182h

FOAD : 30 h
Certification UC1-UC2 + Journée de clôture 12h

643 h

2331/01/2024
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Plus qu’un Educateur de Football

IMPORTANCE DE LA MSP
APEC + APEN + JEUX SPORTIFS

Clubs

LFPL

Mairie, Ecoles et 
temps périscolaire

Stages Vacances 
Foot – APT 

Office des sports
Autres associations 
sportives
…

Volume horaire 
légale MSP BP : 

360 Heures

LA MISE EN SITUATION
PROFESSIONNELLE

2431/01/2024
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 Le tuteur doit avoir un diplôme APT ou une expérience d’encadrement en APT (3
ans)

 Un homme ou une femme

 Peut être de votre ou vos structure(s) APT

 Peut être de votre club

 Avoir du temps pour effectuer le suivi

 L’organisme de formation valide le choix du tuteur au stagiaire (référent
pédagogique IR2F)

PROFIL TUTEUR APT

2531/01/2024
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INSCRIPTION AU BPJEPS APT BIQUALIF FOOT
POUR LA SAISON 2024-2025

31/01/2024

Si vous souhaitez obtenir des informations pour la saison prochaine (modalités
d'inscription, date des tests, date de la formation etc...), nous vous remercions de
remplir le formulaire suivant afin que vous puissiez recevoir fin mars le mail avec toutes
les modalités pour les inscriptions :

Je souhaite recevoir les informations

https://forms.office.com/e/Y9DyAHvJ9c
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UC 2

UC 3

UC 1

L’entraîneur BEF est capable

d’entrainer en sécurité, une

équipe de niveau régional et

de niveau national jeunes.

(144,5 h)

L’entraîneur BEF est capable de diriger une équipe de 

niveau régional et de niveau national jeunes. (29 h)

L’entraîneur BEF est

capable de mettre en

œuvre un projet

sportif dans un club

ou une structure de

football. (44,5 h)

27

LE BEF : 
UN ÉDUCATEUR PROFESSIONNEL, 

SPÉCIALISTE DE LA PÉDAGOGIE ET DE L’ENTRAINEMENT
Titre à Finalité Professionnelle de niveau 5

Inscrit au RNCP 35614 (arrêté du 16 septembre 2021 publié au Journal officiel du 3 novembre 2021) 

dont l’organisme certificateur est la FFF

31/01/2024

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/35614/
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218 heures de formation (UC1 / UC2 / UC3) réparties sur 6 semaines qui se
déroulent au Centre Régional Technique de la Ligue à Saint Sébastien sur
Loire et une semaine à Sablé sur Sarthe.

350 heures de formation (UC1 / UC2 / UC3 / Module Montage Vidéo / CF
Préparateur Athlétique / Intersessions / Renforcement informatique /
Observations de séances en clubs / Rencontres avec les institutions /
Actions de professionnalisation auprès de l’E.T.R.) réparties sur l’ensemble
de la saison. Les apprentis sont intégrés aux 6 semaines du BEF continu

28

BREVET D’ENTRAÎNEUR DE FOOTBALL

31/01/2024
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360 h minimum

Une équipe encadrée : 360 h
 2 à 3 entraînements par semaine minimum 
 + 1 match par semaine
 Catégorie U15 minimum du meilleur niveau possible 

(niveau régional séniors et national ou régional jeunes)

 Un tuteur diplômé

 Un projet sportif à mettre en œuvre au sein du club.

LA MISE EN SITUATION PROFESSIONNELLE  

2931/01/2024
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Le positionnement
Organisation du positionnement :
• une phase de présentation de la formation.
• une phase d’identification des compétences déjà acquises par les candidats

en vue de l’élaboration d’un plan individuel de formation (P.I.F).
Cette identification se fait lors d’un entretien semi dirigé avec l’équipe
pédagogique chargé de piloter la formation.
• une phase d’information sur la réglementation du métier.
• une phase de présentation de l’outil de formation à distance.

Voir dates sur le calendrier des dossiers ou auprès de l’IR2F des Pays de la Loire. 

Les tests d’entrée 
Sur une journée. Ils comportent à minima : 
• une épreuve écrite sur la thématique du parcours de formation d’éducateur
• une épreuve orale qui permet de vérifier la faisabilité du projet de 

formation.
Voir date sur le calendrier des dossiers d’inscription ou auprès de l’IR2F des Pays de la Loire.

30

POUR ENTRER EN FORMATION  
2 ÉTAPES OBLIGATOIRES

31/01/2024
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INSCRIPTION AU BEF
POUR LA SAISON 2024-2025

31/01/2024

Si vous souhaitez obtenir des informations pour la saison prochaine (modalités
d'inscription, date des tests, date de la formation etc...), nous vous remercions de
remplir le formulaire suivant afin que vous puissiez recevoir fin mars le mail avec toutes
les modalités pour les inscriptions :

Je souhaite recevoir les informations

https://forms.office.com/e/Y9DyAHvJ9c
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Taux de réussite BEF
BMF 

Discontinu
BMF 

Continu

BMF 
Apprentissa

ge
BMF STAPS

2018-2019

Candidats 
inscrits

29 78 16 16

Taux de réussite 79% 79% 87,5% 75%

2019-2020

Candidats 
inscrits

35 96 21 26 2

Taux de réussite 91% 85% 90% 85% 100%

2020-2021

Candidats 
inscrits

27 97 22 44 15

Taux de réussite 93% 85% 91% 88% 80%

2021-2022

Candidats 
inscrits

31 95 21 82 20

Taux de réussite 74% 69% 95% 77% 60%

2022-2023

Candidats 
inscrits

28 69 23 83 14

Taux de réussite 71% 71% 78% 82% 100%

QUELQUES CHIFFRES

31/01/2024
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LE FINANCEMENT 
DE LA FORMATION BEF ET BMF

BMF 
Tarif 2 073 €

L’OPCO AFDAS pour tous les salariés de clubs

 Demande à faire par le club sur le site internet de l’AFDAS

Le Pôle Emploi pour les demandeurs d’emploi

 Demande à faire à son conseiller avant l’entrée en formation

Le Compte Personnel de Formation

 Demande à faire sur le site CPF avant l’entrée en formation

La LFA pour les clubs et les stagiaires, aide sur les coûts restant à charge 
(frais pédagogiques et frais annexes) 

 Demande FAFA à effectuer en ligne après l’entrée en formation

Consulter aussi le Guide du financement pour les autres dispositifs disponibles

A titre d’exemple, budget de
formation pour un salarié de club
en formation continue BMF / BEF

BMF BEF

Charges Produits Charges Produits

Formation 2 073,00 € 3 054,00 €

Restauration / hébergement 1 368,00 € 1 949,00 €

Prise en charge AFDAS 2 073,00 € 3 054,00 €

Aide FAFA Formation 800,00 € 1 000,00 €

TOTAL 3 441,00 € 2 873,00 € 5 003,00€ 4 054,00 €

Reste à charge 568,00 € 949,00 €

BEF 
Tarif 3 054€

*Attention, chaque situation est particulière et les aides sont calculées 
en fonction du statut professionnel du stagiaire

31/01/2024

https://app.lfpl.fr/guideduclub/wp-content/uploads/2021/08/Guide-des-dispositifs-de-financement-de-la-formation-V6.pdf
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L’APPRENTISSAGE
LE CFA DES MÉTIERS DU FOOTBALL

 L’Institut de Formation du Football (IFF) a créé en mars 
2019 le Centre de Formation des Apprentis (CFA) des 
Métiers du Football

 Le CFA met en place les formations en apprentissage 
suivantes :

 Brevet de Moniteur de Football (BMF)

 Brevet de Moniteur de Football – BPJEPS APT

 Brevet d’Entraîneur de Football (BEF)

 Ces formations se déroulent sur le territoire des Ligues 
régionales qui sont Unités de Formation en Apprentissage 
(UFA)

 Le CFA dispose d’une reconnaissance de la qualité de sa 
formation à travers le certificat Qualiopi de l’Etat

31/01/2024



LIGUE PAYS DE LA LOIRE 35

AVANTAGES POUR L’APPRENTI

Obtenir un diplôme professionnel reconnu dans le 
milieu du football

Bénéficier de la gratuité des frais de formation

Être rémunéré, pendant sa formation, en tant que 
salarié

31/01/2024
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AVANTAGES POUR L’EMPLOYEUR

Former un futur salarié et lui apprendre un 
métier

Intégrer un jeune à la vie du club et le 
fidéliser

Bénéficier d’avantages financiers lors du 
recrutement

31/01/2024
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Pour l’apprenti :

 Obtenir un diplôme professionnel 
reconnu dans le milieu du football

 Bénéficier de la gratuité des frais 
de formation

 Être rémunéré, pendant sa 
formation en tant que salarié

AVANTAGES DE L’APPRENTISSAGE 
POUR L’APPRENTI

31/01/2024
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BREVET DE MONITEUR DE FOOTBALL
EN APPRENTISSAGE

Titre à Finalité Professionnelle de niveau 4
Inscrit au RNCP N°35613 (arrêté du 16 septembre 2021 publié au Journal officiel du 3 novembre 2021)

Organisme certificateur : FFF

Le métier de l’apprenti moniteur :
 Contribuer à la gestion et à l’organisation de

l’accueil des licenciés
 Encadrer les différentes équipes d’un club au

niveau départemental
 Animer et développer le projet club dans les

domaines sportif, éducatif et associatif
 Participer aux actions de communication, de

promotion et de gestion du club ou de la
structure

 350h de formation + 50h de FOAD
 Formation sur 1 saison
 Équivalence avec le diplôme européen :

UEFA B
 Equivalence avec le BPJEPS Sports Collectifs

mention Football : UC1-UC2-UC3-UC4-UC8-
UC9

31/01/2024

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/35613/


LIGUE PAYS DE LA LOIRE 39

FICHE DE POSTE APPRENTI BMF
(EXEMPLE)

Agent de développement sportif qui aura pour missions de concevoir, 
coordonner et piloter les projets de développement au sein du club. 
Il devra mener des actions aussi bien sportives qu’administratives.

MISSIONS PRINCIPALES

Missions administratives

o Participer à la gestion administrative du club
o Gérer les inscriptions, le suivi des licences et les cotisations

o Participer à l’élaboration et au suivi des dossiers de 
financement

Missions sportives

o Préparer et animer des séances pédagogiques  pour le U8/U9 
et U14/U15  

o Mettre en place des activités sportives
o Assurer le relationnel pédagogique avec les parents

Missions de développement

o Augmenter le nombre de licenciés
o Développer de nouvelles sources de financement : 

partenariats, actions de promotion, …
o Gestion administrative et financière des projets et 

évaluations

SAVOIRS-ETRE

Être dynamique, organisé et polyvalent

Avoir des capacités de communication

Être capable de travailler en équipe, 
bon sens du relationnel

Faculté d’adaptation et prise d’initiative

31/01/2024
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PRÉREQUIS

Exigences préalables à l’entrée en formation :

- Être âgé de 16 ans à 29 ans révolus

- Être licencié à la Fédération Française de Football pour la
saison en cours

- Être titulaire du PSC1 ou de l’Attestation de Formation aux
Premiers Secours

PRÉREQUIS BMF
EN APPRENTISSAGE

31/01/2024
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BREVET DE MONITEUR 
DE FOOTBALL MENTION FUTSAL 

EN APPRENTISSAGE
Titre à Finalité Professionnelle de niveau 4

Inscrit au RNCP N°35613 (arrêté du 16 septembre 2021 publié au Journal officiel du 3 novembre 2021)
Organisme certificateur : FFF

 400h de présentiel au rythme d’une semaine de
formation par mois

 Formation sur 1 an
 Équivalence avec le diplôme européen : UEFA B
 Équivalence avec le BPJEPS Sports Collectifs mention

Football : UC1-UC2-UC3-UC4-UC8-UC9

Le métier de l’apprenti moniteur : 
 Contribuer à la gestion et à

l’organisation de l’accueil des
licenciés

 Encadrer les différentes équipes d’un
club au niveau départemental

 Animer et développer le projet club
dans les domaines sportif, éducatif et
associatif

 Participer aux actions de
communication, de promotion et de
gestion du club ou de la structure

 Organiser un club de futsal
 Préparer un groupe aux matchs de

futsal de haut niveau

31/01/2024

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/35613/
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BREVET DE MONITEUR DE 
FOOTBALL MENTION FUTSAL

EN APPRENTISSAGE

Institut de Formation 
du Football -

Clairefontaine

Exigences préalables à l’entrée en formation :

 Etre âgé de 16 ans à 29 ans révolus
 Etre licencié à la Fédération Française de Football dans un club Futsal ou 

dans un club possédant une section Futsal pour la saison en cours
 Etre titulaire du PSC1 ou de l’Attestation de Formation aux Premiers 

Secours
 ET : 

 Avoir joué au moins 50 matches au niveau D1 Futsal, D2 Futsal ou R1 Futsal 
OU 

 Etre ou avoir été entraîneur Futsal au moins une saison sportive (300 
heures) en R1 minimum

OU 
 International A Futsal ou U21 Futsal ayant au minimum 10 sélections 

OU 
 Avoir joué au moins 100 matches de football en D1 ou D2 féminine

OU 
 Avoir joué au moins 50 matches en futsal féminin seniors

OU 
 Avoir été entraineur dans une structure futsal labellisée FFF (Section 

Sportive Scolaire Futsal 1er et 2ème cycle) durant une saison sportive 
minimum

OU 
 Etre cadre technique de la FFF avec des missions futsal au sein d’une ETR 

31/01/2024
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BREVET D’ENTRAINEUR 
DE FOOTBALL EN APPRENTISSAGE

Titre à Finalité Professionnelle de niveau 5

Inscrit au RNCP 35614 (arrêté du 16 septembre 2021 publié au Journal officiel du 3 novembre 2021) 

Organisme certificateur : FFF

Le métier de l’apprenti entraineur
• Mettre en œuvre le projet sportif du club ou de la

structure
• Assurer, en autonomie la conception de cycles et la

conduite de séances d’entraînement en football,
intégrant des notions d’arbitrage

• Participer aux actions de communication, de
promotion et de gestion du club ou de la structure

• Effectuer le suivi de l’activité du football et la
coordination des intervenants et accompagnateurs du
club ou de la structure

Rythme de l’alternance :
• Contrat d’apprentissage de 12 mois avec 35h/semaine
• 400h de formation + accompagnement
• 3 semaines en entreprise/ 1 semaine en formation
• 2 stages d’observation en structures autres que celles

du club employeur
• Equivalence avec le diplôme européen : UEFA A

31/01/2024

https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/35614/
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FICHE DE POSTE APPRENTI BEF
(EXEMPLE)

Agent de développement sportif qui aura pour missions de concevoir, 
coordonner et piloter les projets de développement au sein du club. 

Il devra mener principalement des actions sportives. 

MISSIONS PRINCIPALES

Missions administratives

o Participer aux actions de communication, de promotion 
et de gestion du club ou de la structure ;

o Effectuer le suivi de l'activité du football et la 
coordination des intervenants et accompagnateurs du 

club ou de la structure

Missions sportives et de développement 

o Mettre en uvre le projet sportif d’un club ou d’une 
structure de football au minimum de niveau régional 
dans le champ des différentes pratiques de base du 

football amateur (tous âges) ;
o Entraîner une équipe au minimum de niveau régional  ;
o Assurer, en autonomie la conception de cycles et la 

conduite de séances d’entraînement en football, 
intégrant des notions d’arbitrage ;

o Diriger une équipe au minimum de niveau régional

SAVOIRS-ETRE

Être dynamique, organisé et polyvalent

Avoir des capacités de communication

Être capable de travailler en équipe, 
bon sens du relationnel

Faculté d’adaptation et prise d’initiative

31/01/2024
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PRÉREQUIS BEF
EN APPRENTISSAGE

PRÉREQUIS

Exigences préalables à l’entrée en formation :

- Être âgé de 16 ans à 29 ans révolus
- Être licencié à la Fédération Française de Football pour la saison en cours
- Être titulaire du PSC1 ou de l’Attestation de Formation aux Premiers Secours
Et
- Être titulaire du BMF
Ou
- Être ou avoir été joueur/se au niveau national en Ligue 1, Ligue 2, D1 ou D2

féminine, N1, N2, N3, CFA, CFA2 ou D1 Futsal pendant 100 matches en séniors
Ou
- Être titulaire du BEES 1° option Football
Ou
- Être titulaire du BPJEPS, mention « football »

31/01/2024
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RÉMUNÉRATION DES APPRENTIS

Points de vigilance
 Les salaires minimums des apprentis sont calculés en fonction du SMIC : celui-ci peut évoluer à la hausse au cours de la saison et donc augmenter le

salaire à verser
 En cas de changement de tranche d’âge, l’apprenti bénéficiera d’une majoration de salaire le mois suivant son jour d’anniversaire
 En cas d’obtention préalable du BPJEPS en apprentissage, l’apprenti BMF bénéficie d’une majoration de 15% de sa rémunération minimale (sauf pour

les + de 26 ans)

31/01/2024
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RÉMUNÉRATION DU POINT DE VUE DE 
L’EMPLOYEUR AU 1ER  JANVIER 2023

T Y P E  D E  
C O Û T

- 1 8  A N S
1 8  À  2 0  

A N S
2 1  À  2 5  

A N S
+  D E  2 6  

A N S
A i d e s / C o û t s  

c o m p l é m e n t a i r e s

Salaire brut
+

Estimations 
charges sociales 

(hors Alsace-
Lorraine)

461,5
+

10

735
+

10

910
+

15

1 717
+

45

Coûts complémentaires

o Mutuelle : prise en charge 
minimale de l’employeur de 

50%
o Hébergement et restauration : 

à voir avec la Ligue régionale
o Médecine du travail : 100 /an 

(estimation) 

-
Aide de l’Etat

500  500 500 500

Aides complémentaires 
potentielles

o Aide AFDAS : hébergement et 
restauration

o FAFA Formation
o Aide maître d’apprentissage

Estimation 
Reste à charge 

mensuel 
0 245 425 1 262

Estimation 
Reste à charge 

annuel
0 2 940 5 100 15 144

31/01/2024
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LES AIDES À DESTINATION DES EMPLOYEURS

Aide aux employeurs d’apprentis
 500€ par mois pour chaque contrat d’apprentissage, mineurs comme majeurs, sur la première année du contrat

 Dépôt du contrat à effectuer sur la plateforme de l’AFDAS

 Aide versée tous les mois après versement du salaire de l’apprenti et édition du bulletin de paie

Aide à la fonction de maître d’apprentissage
 115€ par mois versés à la fin du contrat d’apprentissage

 Formulaire à déposer sur la plateforme de l’AFDAS au moment du dépôt du contrat

 Envoi d’une facture par le CFA en fin de saison

Aide au financement des frais annexes
 Frais annexes : frais d’hébergement et de restauration liés à la formation

 Dossier FAFA Formation à effectuer en ligne : https://maformation.fff.fr/5-le-fonds-d-aide-au-football-amateur-fafa-
.html

 Versement de l’aide après la fin du contrat d’apprentissage

31/01/2024

https://maformation.fff.fr/5-le-fonds-d-aide-au-football-amateur-fafa-.html
https://maformation.fff.fr/5-le-fonds-d-aide-au-football-amateur-fafa-.html
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LES AIDES À DESTINATION DES APPRENTIS

Aide au permis
 500€ pour financer son permis de conduire

 Demande à effectuer auprès du CFA

 Uniquement pour les + de 18 ans

Premier équipement
 Une tenue Nike

 Un abonnement Vestiaires

Autres aides
 Dossier FAFA Formation à effectuer en ligne : https://maformation.fff.fr/5-le-fonds-d-aide-au-football-amateur-fafa-

.html

 Aides au logement : CAF, Action Logement, …

 Prime d’activité pour certains apprentis

Plus d’informations à propos des aides sur le site :
https://www.mesdroitssociaux.gouv.fr/votre-simulateur/accueil

31/01/2024

https://maformation.fff.fr/5-le-fonds-d-aide-au-football-amateur-fafa-.html
https://maformation.fff.fr/5-le-fonds-d-aide-au-football-amateur-fafa-.html
https://www.mesdroitssociaux.gouv.fr/votre-simulateur/accueil


LIGUE PAYS DE LA LOIRE 50

Prise en charge des frais annexes (restauration, 
hébergement) en fonction des jours de 

formation

Date limite d’envoi du dossier en ligne à l’IR2F :
31 octobre 2023

(sous réserve de confirmation)

Date limite d’envoi des justificatifs :
15 juillet 2024

(sous réserve de confirmation)

FAFA FORMATION

31/01/2024
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VOUS ÊTES INTÉRESSÉS 
PAR L’APPRENTISSAGE ?

Vous êtes un club et vous êtes intéressés par le 
recrutement d’un apprenti la saison prochaine ?

Vous êtes un candidat à l’apprentissage et vous 
n’avez pas trouvé d’employeur pour la saison 

prochaine ? 

Envoyez-nous un mail à ir2f@lfpl.fff.fr

Vous pouvez consulter le webinaire du CFA pour plus d’informations :
https://guideduclub.lfpl.fr/wp-content/uploads/2023/04/Webinaire-

LFA_Presentation-de-lapprentissage-vf.pdf

31/01/2024

mailto:ir2f@lfpl.fff.fr
https://guideduclub.lfpl.fr/wp-content/uploads/2023/04/Webinaire-LFA_Presentation-de-lapprentissage-vf.pdf
https://guideduclub.lfpl.fr/wp-content/uploads/2023/04/Webinaire-LFA_Presentation-de-lapprentissage-vf.pdf
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POUR TOUTE QUESTION SUR LE CONTRAT D’APPRENTISSAGE,
L’EMPLOI OU LE STATUT DE SALARIÉ APPRENTI,
CONTACTEZ LE CFA DES MÉTIERS DU FOOTBALL

CFA des Métiers du Football

87, boulevard de Grenelle 75 015 Paris

Mail: cfa.iff@fff.fr
Tél: 06.37.46.79.11

31/01/2024

mailto:cfa.iff@fff.fr
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CONTACTS 
SUR L’ORGANISATION DE LA FORMATION (UFA)

BEF
Xavier LACRAZ

CTR Formation

Mail: xlacraz@lfpl.fff.fr

Tél : 06 23 21 38 17

BMF

Willy LACOSTE

CTR Formation 

Mail: wlacoste@lfpl.fff.fr

Tél: 06 76 41 00 42

BPJEPS APT BIQUALIF FOOT

Samuel BOURDET

Référent pédagogique 

Mail: sbourdet@lfpl.fff.fr  

Tél: 06 18 32 07 67 

31/01/2024

mailto:xlacraz@lfpl.fff.fr
mailto:wlacoste@lfpl.fff.fr
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LE TUTEUR

• Le tuteur doit posséder un titre ou un 
diplôme au moins égal à celui préparé par 
l'apprenti et une expérience de 1 an dans le 
domaine.

• Le tuteur devra au minimum accompagner 
le stagiaire sur 15h

• 5 visites obligatoires (2 séances sur l’équipe 
encadrée + 2 séances autres catégories + 1 
match) 

Le maître d'apprentissage
• Lorsqu'il est en entreprise, l'apprenti

est sous la responsabilité d'un tuteur
appelé maître d'apprentissage.

• Le maître d'apprentissage conseille
l'apprenti ; c'est un référent pour le
jeune.

• La fonction tutorale peut être partagée,
entre plusieurs salariés de l'entreprise,
au sein d'une équipe dite tutorale.

• Le maître d'apprentissage peut être le
chef de l'entreprise, ou un salarié.

Définition du Larousse : « Une perche qu’on met en terre à côté d’un jeune arbre, 
d’une plante, et à laquelle on les attache pour les soutenir ou les redresser. »

31/01/2024
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J’ai effectué ma dernière 

FPC en 
Elle est valable jusqu’au :

Saison 2022-2023 30/06/2026

Saison 2021-2022 30/06/2025

Saison 2020-2021 30/06/2024

Saison 2019/2020 30/06/2023

Saison 2018/2019 et avant Non valide 

En application de l’article 6 STATUT DES EDUCATEURS ET
ENTRAINEURS DU FOOTBALL, la formation continue du
BMF et BEF intervient tous les trois ans.

Le volume horaire est de 16h et les sessions se 
déroulent sur 2 jours consécutifs mais une fois seulement 
tous les 3 ans.

Les titulaires BEF et BMF doivent effectuer un choix 
entre différentes thématiques proposées :
 Entraînement technique et tactique des défenseurs 
 Entraînement technique et tactique des attaquants 

et des gardiens de but
 Optimisation de la performance
 Responsabilité technique des clubs de niveau 

régional
 Préformation des joueurs
 Découverte de l’outil Vidéo
 Développement des pratiques féminines dans mon 

club

Calendrier FPC 2023-2024
Inscription et paiement par le licencié

Inscription et paiement par le club

LA FORMATION PROFESSIONNELLE
CONTINUE

31/01/2024

https://guideduclub.lfpl.fr/wp-content/uploads/2023/08/Formation-Professionnelle-Continue-2023-2024.pdf
https://guideduclub.lfpl.fr/wp-content/uploads/2023/07/Comment-sinscrire-a-une-formation-inscription-et-paiement-licencie.pdf
https://guideduclub.lfpl.fr/wp-content/uploads/2023/07/Comment-sinscrire-a-une-formation-inscription-et-paiement-club.pdf
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La qualité des acteurs (Jurys et 
accompagnateurs) fait la qualité 

du système VAE

La VAE est une voie de 
formation notamment à travers 

l’analyse de l’expérience

Un diplôme obtenu en VAE à 
la même valeur qu’un 

diplôme obtenu par la voie de 
la formation dite 
« traditionnelle »

Les expériences vécues 
constituent un socle de 

ressources, une source de 
construction de compétences

C’est un droit individuel en vue 
d’acquérir un diplôme, un titre 
ou un certificat de qualification 

(cf. art. 133 et 134, loi de 
modernisation sociale

56

LA VALIDATION DES ACQUIS DE L’EXPERIENCE

31/01/2024
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 Avoir une expérience d’au moins un an, de façon continue ou non, en rapport direct avec le diplôme

 1 an = durée légale du travail soit 1607h sur production d’attestations

 Attester d’un volume horaire de 35h consacrées à l’arbitrage

 Attester d’un diplôme de secourisme type (Attestation de Formation aux Premiers Secours (AFPS) ou de la Prévention et 
Secours Civique niveau 1 (PSC1)

 Pour être recevable, le candidat devra attester au minimum des expériences suivantes :

LES PRE-REQUIS

31/01/2024

BMF BEF

Une expérience de responsable technique d’un 

club ou d’une école de football ou responsable 

technique des jeunes ou responsable technique 

des seniors 

Et

Une expérience d’éducateur principal d’une 

équipe d’enfants U6 à U13

Et

Une expérience d’éducateur principal d’une 

équipe de U14 à Seniors

Une expérience de responsable technique d’un 

club ou responsable technique des U14 aux 

Seniors

Et

Une expérience d’entraîneur principal d’une 

équipe de U14 à Seniors de niveau régional 

minimum
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Recevabilité Partie 1 
toute l’année

L’IR2F a 2 mois pour 
instruire

Partie 2 à déposer le 31 
janvier de chaque année

Entretien de 30’ 
maximum obligatoire

Jury plénier

12 mois entre la 
recevabilité et le jury

LA MISE EN OEUVRE

Dossier de recevabilité

31/01/2024

https://app.lfpl.fr/guideduclub/documents-utiles-formations-educateurs-professionnelles/
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LA VAE EN CHIFFRES

2018-2019 2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023

BMF BEF BMF BEF BMF BEF BMF BEF BMF BEF

Dossiers déposés 150 151 12 2 6 3 2 0 0 0

Dossiers 
recevables

118 38 12 2 6 3 2 0 0 0

Diplômes 
obtenus

55 13 5 0 3 0 0 0 0 0

Taux / nb.
candidats

37% 25% 42% 0% 50% 0% 0% 0% 0% 0%

Taux / nb 
dossiers 
recevables

47% 34% 42% 0% 50% 0% 0% 0% 0% 0%

31/01/2024
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Le candidat est titulaire du Equivalence

Diplôme d’Entraîneur de Football obtenu 
avant le  26/04/2018 + expérience 
professionnelle de 2400 h

Diplôme d’Etat Supérieur
(sur dossier auprès de la DRJSCS)

Diplôme d’Entraîneur de Football Brevet d’Entraîneur de Football (sur 
dossier Ligue)

BEES 1° complet + expérience 
professionnelle de 400 h lors de 2 saisons 
sportives minimum

Brevet d’Entraîneur de Football (sur 
dossier Ligue)

BEES 2° Diplôme d’Etat Supérieur

LES ÉQUIVALENCES

31/01/2024
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LE CERTIFICAT REGIONAL D’ANALYSTE VIDEO (CRAV) :
Devenir Analyste Vidéo dans son club

Objectifs pédagogiques
 Concevoir, organiser et gérer le protocole de filmage
 Concevoir et conduire en collaboration avec l’entraineur principal un projet d’analyse vidéo
 Concevoir et conduire le protocole de partage des résultats

Pré-réquis à l’entrée en formation
 Être titulaire à minima du BMF
 Maîtriser l’outil informatique
 Avoir une structure d’accueil pour sa mise en situation pédagogique

Organisation de la formation
 1 journée de test de sélection 
 1 journée de positionnement (8 heures) 
 92 heures de formation (3 semaines de 3 jours : 24 heures) 
 2 journées de certification (16 heures) 
 3 demi-journées d’intersession en distanciel (12 heures) 
 1 stage pratique en structure de 200 heures

31/01/2024
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Tarifs de la formation
Frais d’inscription : 50 €
Frais pédagogiques : 890 €

Frais d’hébergement en demi-pension : 181,50 € (à titre indicatif)
Frais d’hébergement en pension complète : 547,50 € (à titre indicatif)

Cette formation n’est pas finançable avec le CPF, cependant pour les salariés de club, l’inscription à cette
formation peut être prise en charge par votre OPCO (AFDAS, ...).

Effectif de la formation
12 à 20 stagiaires

Contact
Willy LACOSTE

Conseiller Technique Régional Formation
06.76.41.00.42 – wlacoste@lfpl.fff.fr

LE CERTIFICAT REGIONAL D’ANALYSTE VIDEO (CRAV) :
Devenir Analyste Vidéo dans son club

31/01/2024

mailto:wlacoste@lfpl.fff.fr
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INSCRIPTION AU CRAV
POUR LA SAISON 2024-2025

31/01/2024

Si vous souhaitez obtenir des informations pour la saison prochaine (modalités
d'inscription, date des tests, date de la formation etc...), nous vous remercions de
remplir le formulaire suivant afin que vous puissiez recevoir fin mars le mail avec toutes
les modalités pour les inscriptions :

Je souhaite recevoir les informations

https://forms.office.com/e/Y9DyAHvJ9c
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L’ACCUEIL DES PERSONNES
EN SITUATION DE HANDICAP

Des dispositions particulières peuvent être mises en œuvre pour rendre accessible la formation aux 
personnes en situation de handicap.

Dès les premiers contacts et dans les différentes phases des formations (information, admission, 
formation théorique et pratique, certification) des aménagements sont possibles permettant le 
déroulement de la formation pour tous, dans les meilleures conditions possibles et dans le respect des 
cadres réglementaires propres à chaque dispositif.
Pour toute demande, un dossier doit être déposé au plus tard 2 mois avant le premier jour des tests 
de sélection : https://guideduclub.lfpl.fr/wp-content/uploads/2024/01/Accueil-PSH.pdf

Nos locaux sont accessibles aux personnes à mobilité réduite.

Pour toutes les personnes qui le souhaitent, un entretien peut être programmé afin d’identifier les 
besoins et aménagements nécessaires.
Pour les formations longues, cette rencontre est à programmer en début de parcours (et pourra être 
renouvelée au besoin).

Référent Handicap : Arnaud VAUCELLE – ir2f@lfpl.fff.fr

31/01/2024

https://guideduclub.lfpl.fr/wp-content/uploads/2024/01/Accueil-PSH.pdf
mailto:ir2f@lfpl.fff.fr
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