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r W La Ligue de Football des Pays de la Loire
s’engage pour un football responsable et pour

LA LOIRE
FEF

la protection des jeunes licencié(e)s

o Lutte contre toutes formes de violence Q

o Lutte contre les violences sexuelles Q
et sexistes, le harcelement et le bizutage

o Lutte contre le racisme et l'antisémitisme Q

o Lutte contre I’lhomophobie Q
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ji NCE SENSIBILISER A LA LUTTE CONTRE TOUTES LES FORMES DE VIOLENCE
ICTIMES

AVEC FRANCE VICTIMES Sl=
Partenaire FFF LA LOIRE

Faites intervenir un professionnel d’'une association d’aide aux victimes du réseau

0 0O
) H@H . France Victimes aupres des joueuses et joueurs afin de les informer et de les
NPARR - sensibiliser a la lutte contre toutes les violences dans le sport et au dela.

L'atelier sera interactif et ludique avec PowerPoint, vidéos, questions, et
un kit de sensibilisation sera distribué a tous les participants.

Objectifs :
* Informer, sensibiliser les joueurs et joueuses aux problématiques des
violences dans le sport et en dehors ; 4 -

* Devenir plus vigilant aux signaux qui pourraient alerter sur des violences ;

[
* Savoir vers qui se tourner lorsque l'on se pose des questions sur de possibles p R [ I s A [N pARI_[R

KQ/ violences ou sur des violences avérées, qu’on souhaite signaler des faits et/ou
étre aidé DANS TON CLUB DE FOOT
Harcélements, vio lences, tu vis une sitution inhabituelle,
tu t2 sens mal & I'aise ou en danger, parles-en & un adulte responsable
Groupe de 20 personnes — 1h30
syl e Wetmes a0 0173 038 442 N
ligma dodion aux conclos do la FFF -
Besoin d’une salle équipée d'un vidéoprojecteur et d'un systeme audio ORSERVER ET DIALOGHER POIR PREVENIR

i

T

Tarif : sur devis (frais de déplacements des intervenants et repas)

https://www.france-victimes.fr/
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&
EQ£Q§§£ . ' PREVENIR ET SENSIBILISER AUX RISQUES DE VIOLENCES SEXUELLES,
DE BIZUTAGE ET DE HARCELEMENT EN MILIEU SPORTIF
AVEC COLOSSE AUX PIEDS D’ARGILE

Partenaire FFF

PAYS DE
LA LOIRE

R Reconnue d’utilité publique, I'association a pour missions la sensibilisation et la formation aux e
@@@@@ risques de violences sexuelles et de bizutage en milieu sportif ainsi que 'accompagnement des QQ£Q§§£
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victimes. iy i
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Nos intervenants sensibilisent les jeunes aux risques de violences sexuelles, de bizutage et de
harcelement, au sein des clubs sportifs et des établissements scolaires mais aussi les adultes lors
de réunions publiques, de conférences, de ciné-débats...

Groupe de 20 a 30 personnes.

Besoin d’une salle équipée d'un vidéoprojecteur et d'un systeme audio

£

1h30 + 30 min d’échanges collectifs ou individuels (sur demande)

Tarif de 350€ l'intervention a 750€ le pack club

¢

La présence d’un adulte de la communauté éducative est indispensable

NE LAISSONS PAS LES VIOLENCES GAGNER DU TERRAIN !

L'association Colosse aux pieds d'argile lutte contre les violences sexuelles, le harcélement et le bizutage en milieu sportif.
Elle a pour missions la sensibilisation du grand public, la formation des professionnels encadrant les enfants et
f httDS://COlosse.fr/ l'accompagnement psychologique et juridigue gratuit des victimes et victimes collatérales.

Reconnue d'utilité publique, Colosse aux pieds d'argile est une association loi de 1901 a but non lucratif.

< A
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Ex ééquo

SENSIBILISER A LA LUTTE CONTRE TOUTES LES FORMES DE VIOLENCE

AVEC EX AEQUO

Ex aequo est né d’un constat : nous vivons dans une société dans laquelle les violences,

les discriminations et le harcélement sont omniprésents.

Ex aequo propose des temps de Sensibilisation et de Formation adaptés a différents domaines

d’interventions et a vos différents besoins.

LA VALEUR AJOUTEE (
D'EX AEQUO "

Face a ces chiffres et ce constat, nous pouvons
AGIR ENSEMBLE !

=§O=|= o
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COMMENT?

Pour cela, il est nécessaire de
sensibiliser et de (se) former sur ces
thématiques, par lesquelles nous
sommes toutes et tous concernés.

adaptés a différents domaines d'interventions
et a vos différents besoins :

« Public: Taille du public adaptable pour des adultes ou des enfants a

partir de 8 ans

+ Temps disponible et objectif pédagogique : de l'intervention d'une
heure a la journée de formation, avec la possibilité d'une prestation
d'accompagnement sur mesure

* Format : présentiel ou visio-conférence

¥

POURQUOI?

7/ Pour pouvoir définir ces concepts et comprendre les mécanismes
mis en place lors de ces actes de violence, de discrimination et de
harcélement afin d'appliquer des solutions dans notre quotidien.

2/ Pour pouvoir outiller afin d'étre en capacité de détecter des
comportements violents et/ou discriminants, et de pouvoir agir et/ou
réagir face a ces situations en protégeant les victimes et en respectant
le cadre légal.

Ex aequo propose des temps de SENSIBILISATION et de FORMATION

Besoin d’une salle équipée d'un vidéoprojecteur et d'un systeme audio

Tarif : de 150€ a 750€

(

PAYS DE
LA LOIRE

-

Pour un public jeune

De 8 2 10 ans - ThOO d'intervention

Sensibilisation
aux Sensibilisation

aux risques de
violences

discriminations
etau
harcelement

- 40 personnes maximum

De 11 a 18 ans - 1h30 d'intervention

Sensibilisation
sur les idées
recues : savoir
analyseret
argumenter

Sensibilisation
aux violences
sexistes et
sexuelles

Sensibilisation a
I'égalité, les
discriminations
et le harcélement

Sensibilisation
aux risques de
violences

@ Format conférence - 60 personnes maximum
@ Format atelier - 30 personnes maximum

*A l'issue de chaque format, un temps est proposé aux jeunes souhaitant échanger de
facon individuelle (en présence également d'une personne de la structure)

https://www.linkedin.com/in/quentin-leportier

_ in
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Accompagne, sensibilise, responsabilise 'ensemble des
générations sur la notion de citoyenneté numérique.

20
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SENSIBILISER A LA CITOYENNETE NUMERIQUE AVEC LOG.in

PAYS DE
LA LOIRE

FEFE

L

Sensibilisation des joueurs, joueuses, dirigeants, arbitres, éducateurs

LES VIOLENCES NUMERIQUES  NUMERIQUE ET ECOLOGIE
Thémes proposeés : DANS LE SPORT

* Lesréseaux sociaux .
. ; , . Accompagner les jeunes sportifs et les
[ )
Vie affective et ML riefLE encadrants vers une meilleure pratique des

e Lesviolences numériques dans le sport réseaux Sociaux. réduire son empreinte écologique.
* Numérique et écologie

Connaitre lI'impact écologique de nos pratiques
numeériques. Proposer des solutions pour

Entre 1h et 2h en fonction des niveaux et des besoins.

Jusqu’a 60 participants par intervention, (3 partir de 10 ans)
Pour 'ensemble de nos interventions avec des mineurs, la présence d’un adulte est
obligatoire.

Besoin d’une salle équipée d'un vidéoprojecteur et d'un systeme audio
Tarif : de 155 € a 275 € + frais de déplacements

‘— https://www.login-prevention.fr/ ~ /ﬂ\
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AVEC LA LICRA

PAYS DE
LA LOIRE

FEF

Partenaire FFF

Le sport est un outil d’éducation et d’émancipation porteur de fraternité mais il

. ﬂq}ﬂ _ estaussi touché par des dérives racistes, discriminatoires et extrémistes. La LICRA EDUQUER CONTRE LE RACISME
NRRRA- accompagne les acteurs du mouvement sportif face a ces fléaux et s’appuie sur ’EDUCATION EST AU CCEUR DES MISSIONS DE LA

les valeurs positives du sport pour éduquer les jeunes a la lutte contre le racisme LICRA
et I'antisémitisme.

1/ SENSIBILISATION DES JOUEURS ET JOUEUSES
(groupe de 20-30 personnes)— 2h00

2/ SENSIBILISATION DES DIRIGEANTS, EDUCATEURS, ENCADRANTS
(groupe de 20 a 30 personnes)—2h00

Besoin d’une salle équipée d'un vidéoprojecteur et d'un systeme audio
Tarif : sur devis (frais de déplacements des intervenants et repas)

5
=

Ligue Internationale Contre le Racisme et I'Antisémitisme :
. En premiere ligne contre le racisme et I'antisémitisme
llCI'El depuis plus de 90 ans

& https://www.licra.org/ < B
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@ SENSIBILISER A LA LUTTE CONTRE LE SEXISME ET LES LGBTIphobies

SOShomophobie

L

AVEC SOS HOMOPHOBIE

PAYS DE
LA LOIRE

FFF

SOS homophobie organise des interventions en milieu scolaire pour lutter contre le
sexisme et les LGBTIphobies, et dispose d'un agrément national du ministere de

. H@H . I'Education nationale au titre des associations complémentaires de I'enseignement
MR public.

L'association propose des rencontres-débats aux éleves des colleges et lycées,
animées par des bénévoles formés. L'objectif est de déconstruire les stéréotypes et
les idées recues qui forment le terreau des LGBTIphobies, particulierement a I'école.

Deux interventions possibles vous sont proposées, une a destination des plus jeunes
et I'autre a destination des encadrants et dirigeants du club.

* Sensibilisation aux différentes orientations sexuelles et identités de genre
* Discriminations liées a |'orientation sexuelle et I'identité de genre
* Les droits des personnes LGBTI en France

¥

1/ SENSIBILISATION DES JOUEURS ET JOUEUSES
(groupe de 15 -20 personnes) — 2h00

2/ SENSIBILISATION DES DIRIGEANTS, EDUCATEURS, ENCADRANTS
(groupe de 15 a 20 personnes) — 2h00

Besoin d’une salle aménagée en cercle afin de favoriser les échanges

La présence d’un adulte est impérative pour chaque intervention avec les jeunes )
Tarif - de 100 € 3 500€ ‘- https://www.sos-homophobie.org/

&
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SENSIBILISER A LA LUTTE CONTRE LE HARCELEMENT ET LES VIOLENCES
nfance

ESLES
=30

4o =150

=250
ESLEST

£

¢ ©

3018

NUMERIQUES CHEZ LES

Reconnue d’utilité publique, I’Association chaque année 200 000 enfants,
adolescents, parents et professionnels sur les questions du harcélement et des
usages numériques. Lassociation accompagne et prend en charge les jeunes
victimes ou témoins de harcelement et de violences numériques et conseille sur la
parentalité numérique.

Deux interventions possibles vous sont proposées, une a destination des plus jeunes
et I'autre a destination des parents.

*  Comprendre les mécanismes du harcelement et du cyberharcelement, et les réles de chacun
(victime, auteur, témoin).

* Aborder les questions liées a la sexualité en ligne (consentement, envoi de photo dénudée,
revenge porn, etc.).

* Identifier les discriminations liées et leur lien avec le harcelement.

* Sensibiliser aux enjeux de I’hypersexualisation, de I’hypervirilité et du rapport au corps.

*  Aborder les questions de I’'hyperconnexion, des réseaux sociaux et de leurs effets sur notre
santé.

»  Evoquer la pédocriminalité (grooming, chantage a la webcam, etc.)

*  Faire connaitre les ressources d’aide et de signalement, dont le 3018

Format en présentiel de 2h par groupe de 20 pers maximum

Besoin d’une salle avec écran
La présence d’un adulte est impérative pour chaque intervention avec les jeunes

JEUNES

PAYS DE
LA

FEF

Ouvert 7j/7 de 9h jusqu’a 23h, le 3018 est un service gratuit et confidentiel
qui permet notamment de signaler et de faire supprimer en quelques
heures tous contenus et comptes préjudiciables rencontrés sur Internet ou
sur les réseaux sociaux.

‘- https://e-enfance.org/informer/reseaux-sociaux/ A\

~)
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PAYS DE
LA LOIRE

FEE

Vous souhaitez sensibiliser les licencié(e)s de votre
club?

1. Nous vous invitons a définir votre besoin, puis
planifier 1 ou 2 créneaux en fonction de vos

effectifs (exemple matin et aprés-midi, de préférence
sur une méme journée).

2. Puis de prendre contact avec

Aurélie LONGEPE, Responsable Engagement LFPL
Par téléphone : 06.27.41.55.51.
Par mail : alongepe®@Ifpl.fff.fr

Ensemble soyons

PRETS, soyonsFOOT

PLAISIR - RESPECT -
ENGAGEMENT - TOLERANCE
SOLIDARITE

Nous vous encourageons a sensibiliser vos licenciés
(jeunes comme plus grands) aux différents enjeux
sociétaux comme les violences sexistes et sexuelles,
le bizutage, le harcelement, les discriminations, la
laicité.

Pour cela la Ligue peut vous aider a vous mettre en
relation avec les associations et vous aider
financierement.

Répondez vite a I'appel a projets en cours.
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